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Klassenheft 

 

 

 

 

 

 

 
Arbeitsstelle für Katechetik  

 
der Christkatholischen Kirche der Schweiz 



 

2 

 
 
 
 
 

In dieses Klassenheft können die behandelten Themen 
in den verschiedenen Unterrichtsstufen eingetragen 
werden. 
 
Es soll jeweils der Katechetin oder dem Katecheten 
weitergereicht werden, der diese Schülerinnen und 
Schüler unterrichtet. 

 
 
 

Urheberrechte 
 
Die Urheberrechte bleiben vorbehalten. 
 
Die Verwendung dieses Klassenheftes ausserhalb der 
Christkatholischen Kirche der Schweiz bedarf der vor-
herigen Zustimmung der zuständigen Stelle.  
 
Kontaktadresse: katechetik@christkath.ch  

 
 
 
 
 

Ausgabe 2008 
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Besondere Anlässe 
 
 

Erstkommunion/ Kommunionfest am 
 
 
 
 
 

Firmung am  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3 

 
 

Klassenfoto 
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Unsere Schülerinnen und Schüler 
 

des Jahrgangs ………. 
 

 
 
Name und Adresse 
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Gottesdienste 
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Weitere behandelte Themen 
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Unterstufe 
 
 

Biblische Themen 
 
A.7. Abraham, Jakob und Esau  
A.2. Gleichnis vom verlorenen Schaf  
A.2. Die Jünger im Seesturm  
A.4. Die Geburt Jesu  
A.4. Darstellung Jesu im Tempel  
A.4. Der 12-jährige Jesus im Tempel  
A.5. Die Berufung der Jünger  
A.5. Jesus und die Kinder  
A.5. Zachäus  
A.5. Bartimäus  
A.6. Einzug in Jerusalem  
A.6. Wir gehen mit Jesus den Kreuzweg  
 
 
B.4. Besuch der Weisen  
B.5. Jesus lehrt die Jünger beten  
B.5. Jesus hilft vielen Menschen  
B.5. Die Heilung des Taubstummen  
B.5. Die Heilung des Gelähmten  
B. 6.  Tochter des Jairus  
B.7. Josef und seine Brüder  
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C.3. Rut  
C.4. Jesus-sein Land und seine 

Umgebung 
 

C.4. Jesus – ein Jude  
C.4. Jesu Jüngerinnen und Jünger  
C.7. Salbung in Bethanien  
C.8. Levi, der Zöllner  
C.8. Gleichnis vom grossen Gastmahl  
 
 
D.2. Kain und Abel  
D.4. Jona  
D.6.  Mose  
D.3. Weihnachtsgeschichte nach 

Matthäus 
 

D.4. Das Gleichnis vom gütigen Vater  
D.5. Die Versuchung Jesu  
D.5. Vom barmherzigen Samariter  
D.5. Die Fusswaschung  
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Religionen 
 
 Judentum  
 Islam  
 Hinduismus, Buddhismus  
 Sekten  
 Okkultismus, Parapsychologie  
 
 
Ethische Themen – Ich und die 
Gemeinschaft 
 
 Meine Lebensgeschichte  
 Sehnsüchte und Träume, Visionen  
 Die innere Mitte, das Geheimnis des 

Lebens 
 

 Verantwortlich mit der Fülle des 
Lebens umgehen 

 

 Freundschaft und Liebe, Sexualität  
 Ich bin öpper, mein Lebensentwurf  
 Faszinierende Menschen   
 Verantwortungsvolles Handeln in der 

ökologischen Mitwelt 
 

 Gleichberechtigung von Frau und 
Mann 

 

 Gerechte Verteilung von Gütern und 
Arbeit 

 

 Bergpredigt  
 Ursachen und Folgen von Konflikten  
 Werteerziehung  
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Kirche – Christentum 
 
Die christkatholische Kirche 

 
 Die chk Kirchen der Schweiz 

entdecken 
 

 Die Geschichte der chk Kirche  
 Aufbau und Struktur unserer Kirche  
 Unser chk Selbstverständnis  
 Meine Mitverantwortung in der chk 

Kirche 
 

 Kirche – nebenan und weltweit, 
Utrechter Union 

 

 
Die verschiedenen Konfessionen 
 
 Die weltweite Ökumene  
 Konfessionelle Bräuche und Sitten  
 Wie Christen anderswo ihren 

Glauben leben 
 

 Hilfswerke, Mission  
 
 
Weitere Themen 
 
 Anders leben –aber wie?  
 Missstände und Reformen: Reformation  
 Rolle der Frau, des Mannes in der 

Kirche 
 

 Sakralbauten, Kirchenräume  
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Theologische Themen 
 
A.2. Gott schenkt Geborgenheit  
A.9. Spuren von Gott  
A.9. Schöpfung (Erntedank)  
 
 
B.1. Wir haben eine Mitte  
B.2. Nach Gott fragen, staunen und sich 

freuen 
 

B.6. Wachsen-vergehen-neu werden: 
Passion und Ostern 

 

B.9. Sonne als Gottessymbol  
 
 
C.8. Jesus feiert mit den Menschen  
C.9. Jesus setzt andere Massstäbe  
 
 
D.5. Wer ist mein Gott?  
D.5. Jesus zeigt uns einen anderen Weg  
D.6. Gott begleitet sein Volk   
D.6. Ich bin euer Gott-Ihr seid mein Volk  
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Den Glauben leben und feiern 
 
A.3. Père Joseph  
A.3. Der heilige Martin  
A.3. Der heilige Nikolaus  
A.4. Advent erleben  
A.6. Ostersymbole  
A.8. Kreuzzeichen und Händefalten  
A.9. Symbol Wasser  
A.9. Symbol Erde  
 Gottesdienst feiern  
 
 
B.2. Himmel  
B.5. Jesus lehrt uns beten  
B.8. Mein Name-Jesu Name  
B.8. Eine Taufe erleben  
B.9. Symbol Licht  
 Gottesdienst feiern  
 
 
C.1. Wir feiern unseren Glauben, 

Festkreis 
 

C.6. Kirche als Ort, wo Menschen 
gemeinsam unterwegs sind 

 

C.7. Teilen, Thema zur Fastenaktion  
C.8. Brot und Fisch  
C.9. Dabei sein- draussen sein  
C.9. Mutter Teresa oder andere Vorbilder  
 Gottesdienst feiern  
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Theologische Themen 
 
 Fragen nach Gott  
 Suchen und Zweifeln  
 Gottesbilder und –symbole  
 Christusbilder und ihre Bedeutung 

für die Welt 
 

 Die Apostelgeschichte und 
Ausbreitung der Kirche 

 

 
 
Den Glauben leben und feiern 
 
 Formen des Gebets mit Leib und 

Seele 
 

 Religiöse Zeichen  
 Formen der Spiritualität kennen und 

erfahren 
 

 Grün – Farbe der Hoffnung und des 
Lebens 

 

 Symbole in den Sakramenten, 
Kirchenjahr, Christentum 

 

 Die Wahrheit in den Legenden  
 Sprache und Macht  
 Glaubensbekenntnisse  
 Religiöse Sprache heute  
 Anlässe und Gottesdienste 

mitgestalten 
 

 Vorbereitung auf die Firmung  
 Meine Verantwortung als Christ/in 

nach der Firmung 
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Oberstufe 
 

Biblische Themen 
 
 Die Bücher des AT und NT kennen  
 Wie lesen wir die Bibel  
 Die Überlieferung der Bibel  
 Wirkungsgeschichte der Bibel  
 Entstehung der Evangelien  
 Sprache der Bibel  
 Patriarchale Wurzeln und ihre 

Auswirkungen 
 

 
 
 Exodusgeschichte  
 Könige und Propheten  
 Exilszeit  
 Das Wirken Gottes in der Schöpfung  
 Verschiedene Weltbilder  
 
 
 Gleichnisse  
 Wunder  
 Kindheitsgeschichten  
 Bergpredigt  
 Auferstehungsberichte  
 Leben als Christ/Christin in der 

Nachfolge Jesu 
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D.3. Frieden schliessen ist Gottes-Dienst  
D.5. Liebe deinen Nächsten wie dich 

selbst 
 

D.7. Das Vaterunser  
 Gottesdienst feiern  
 
 
 
 
Kirche – Christentum 
 
A.8. Wir besuchen unsere Kirche  
 
 
B.8. Die eigene Kirche kennen lernen  
 
 
C.6. Die eigene Kirche kennen lernen  
C.6.. Aufgaben und Ämter in der 

Gemeinde 
 

C.6. Kirche erleben, ein Fest mitgestalten  
C.9. Unser Umgang miteinander  
 
 
D.1. Wir sind christkatholisch  
D.1. Kreuz und Fisch  
D.4. Umkehr und Versöhnung  
D.5. Mein Dienst als Ministrant  
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Ethische Themen – Ich und die 
Gemeinschaft 
 
A.1. Wir versammeln uns  
A.2. Wir brauchen Geborgenheit  
 
 
B.1 Empfangen und geben  
B.3. Wünsche- Der Fischer und seine 

Frau 
 

B.6. Geschichten um Angst  
 
 
C.2. Wie sehen mich die anderen?  
C.2. Umgang mit Handicaps  
C.2. Einheimisch-fremd  
C.7. Teilen  
 
 
D.2. Umgang mit Gewalt und Konflikten  
D.3. Menschen träumen vom Frieden  
D.4. Manchmal bin ich…  
D.4. Umkehr und Versöhnung  
D.5. Liebe deinen Nächsten  
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Religionen 
 
 Judentum  
 Religiöse Praxis in den Religionen  
 
 
 
 
Ethische Themen – Ich und die 
Gemeinschaft 

 
 Feier des Sonntags, Feste feiern  
 Ängste und Vertrauen in Gott  
 Sich als eigene Person wahrnehmen  
 Einflüsse von aussen kritisch 

beurteilen 
 

 Verantwortung für die Schöpfung  
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Kirche – Christentum 
 
 Chk Biografien von …  
   
   
   
 Wo 2 oder 3 … unsere RU-Gruppe  
 Unsere Kirchgemeinde  
 Unser Bistum  
 Das chk Netzwerk  
 Christus-unsere Mitte  
 Warum bin ich chk? Warum bleibe 

ich chk? 
 

 Freiheit und Gebundenheit  
 Der Kirchenbaum  
 Konfessionskunde  
 Besuch von anderen Kirchen  
 Die ersten Christen in der Schweiz  
 Klostergründungen  
 Frauen und Männer kennen lernen, 

die aus ihrem Glauben heraus 
leben, wie: 
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Mittelstufe 
 
 

Biblische Themen 
 
 Aufbau der Bibel  
 Umgang mit der Bibel üben  
 Soziale Schichten und religiöse 

Parteien in Palästina 
 

 
 
 Biblische Geschichten aus dem 

AT 
 

 Exodusgeschichte  
 Der Weg Gottes mit seinem Volk  
 Die zehn Gebote  
 Adam und Eva  
 Schöpfungsgeschichten  
 
 
 Biblische Geschichten aus dem 

NT 
 

 Heilungsgeschichten  
 Jesus, der Jude  
 Passionserzählungen  
 Jesus als Lehrer und Prediger  
 
 
 



 

12 

Theologische Themen 
 
 Hoffnung überwindet Leiden  
 Nach Gott fragen: die zehn Gebote  
 Symbole und Bilder von Gott  
 Schöpfungsgeschichten  
 Christusbilder  
 Christus wird in mir geboren  
 Christologie: Jesus-Mensch und 

Gott 
 

 Das soll gerecht sein  
 Weihnachten: Ein Kind wird uns 

geboren 
 

 Pfingsten: Das Wirken des Heiligen 
Geistes 

 

 Wir knüpfen am Netz  
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Den Glauben leben und feiern 
 
 Formen der Spiritualität kennen 

lernen 
 

 Mein Dienst als Ministrant/in  
 Symbol Labyrinth  
 Symbol Weg  
 Symbol Baum  
 Symbol Kreuz  
 Symbol Feuer   
 Symbol …..  
 Symbole und Zeichen  
 Gleichnisse und Legenden  
 Feste des Kirchenjahres  
 Liturgische Farben  
 Vorbereitung auf die Kommunion  
 Gottesdienste mitgestalten  
 Struktur des Gottesdienstes kennen   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


